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Dyscypliny, konkurencje, kategorie i grupy wiekowe łyżwiarstwa wyczynowego  
SEZON 2024/2025 

 

 
Kategorie 

Konkurencje 
 

Grupy 
wiekowe 

Solistki i Soliści Pary Taneczne i Pary Sportowe 
Kobiety Mężczyźni 

  
  

Senior podstawowa 17+: ur. przed 30.06.2007 17+: ur. przed 30.06.2007 17+: ur. przed 30.06.2007 
dodatkowe  

Młodzieżowiec podstawowa U23: 01.07.2001 – 30.06.2008 U23: 01.07.2001 – 30.06.2007 U23: 01.07.2001 – 30.06.2007 
dodatkowe  

Junior podstawowa U19: 01.07.2005 – 30.06.2011 U21: 01.07.2003 – 30.06.2011 
uwaga: różnica wieku pomiędzy 
partnerami nie może być większa 
niż 7 lat 

Załącznik 1  sportowe taneczne 
Załącznik 2  U21: 

01.07.2001 – 
30.06.2011 

U21: 
01.07.2003 – 
30.06.2011 

dodatkowe  
Junior 
Młodszy A 

podstawowa U16: 01.07.2008 – 30.06.2010 U15: 01.07.2008 – 30.06.2014 U15: 01.07.2006 – 30.06.2014 
dodatkowe  

Junior 
Młodszy B 

podstawowa U14: ur. po 30.06.2010 Załącznik 3  sportowe taneczne Załącznik 4  sportowe taneczne 
Załącznik 5  U14: ur. po 

30.06.2010 
U16: ur. po 
30.06.2008 

Załącznik 6  U14: ur. po 
30.06.2010 

U16: ur. po 
30.06.2008 

dodatkowe U18: 01.07.2006 – 30.06.2008  
Klasa złota podstawowa U13: ur. po 30.06 2011 

dodatkowe U15: 01.07.2009 – 30.06.2011 
U18: 01.07.2006 – 30.06.2009 

Klasa srebrna podstawowa U11: ur. po 30.06 2013 sportowe taneczne sportowe taneczne 
Załącznik 7   Załącznik 8  U14: ur. po 

30.06 2010 
 Załącznik 9  U14: ur. po 

30.06 2010 
dodatkowe U15: 01.07.2009 – 30.06.2013 

U18: 01.07.2006 – 30.06.2009 
 

Klasa brązowa podstawowa U9: ur. po 30.06 2015 
dodatkowe U12: 01.07.2012 – 30.06.2015 

U15: 01.07.2009 – 30.06.2012 
U18: 01.07.2006 – 30.06.2009 

Klasa wstępna podstawowa U7: ur. po 30.06 2017 
dodatkowe U9: 01.07 2015 – 30.06.2017 

U12: 01.07.2012 – 30.06.2015 
U15: 01.07.2009 – 30.06.2012 
U18: 01.07.2006 – 30.06.2009 

Kategorie w dyscyplinie Łyżwiarstwa Synchronicznego 

Dyscyplina 
Kategoria 

Łyżwiarstwo synchroniczne 
 

Senior urodzeni przed 01.07.2007 

Senior Elite 12 urodzeni przed 01.07.2007 

Junior urodzeni pomiędzy 01.07.2005 – 30.06.2011 

Junior B urodzeni pomiędzy 01.07.2005 – 30.06.2011 
(do 20% zawodników może być starszych lub młodszych o jedną kategorię) 

Mixed Age bez limitu 

Junior Młodszy (advanced novice) urodzeni pomiędzy 01.07.2008 – 30.06.2014 

Basic Novice urodzeni pomiędzy 01.07.2008 – 30.06.2014 

Klasa srebrna (juvenile) urodzeni po 30.06.2011 
(do 20% zawodników może być starszych o jedną kategorię) 

Klasa brązowa (pre-juvenile) urodzeni po 30.06.2013 
(do 20% zawodników może być starszych o jedną kategorię) 

 


