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KARTA ZAWODNIKA 
KADRY NARODOWEJ PZŁF 

Imię i nazwisko zawodnika:  

Data urodzenia:  

Adres do korespondencji:  
 

Adres e-mail zawodnika:  

Nr telefonu zawodnika:  

Opiekun prawny małoletniego zawodnika 

Imię i nazwisko opiekuna prawnego  

Adres e-mail opiekuna prawnego  

Trener prowadzący zawodnika 

Imię i nazwisko trenera prowadzącego  

Adres e-mail trenera prowadzącego  

Ja niżej podpisany/-a, w związku z powołaniem mojego podopiecznego do Kadry Narodowej 
PZŁF, niniejszym – w imieniu małoletniego zawodnika - przyjmuję powołanie, wyrażam zgodę na 
przyjęcie podopiecznego w poczet zawodników Kadry Narodowej PZŁF oraz zobowiązuję się do 
przestrzegania przez zawodnika wszystkich obowiązków zawodnika Kadry Narodowej PZŁF, 
określonych w szczególności w niniejszej Karcie oraz w Regulaminie Kadry Narodowej PZŁF: 

Prawo otrzymania dofinansowania procesu szkolenia 
• Zawodnik KN ma prawo otrzymania dofinansowania procesu szkolenia na zasadach 

określonych w przepisach PZŁF, w szczególności na zasadach określonych 
w Regulaminie Kadry Narodowej PZŁF. O przyznaniu dofinansowania i o wysokości 
przyznanego dofinansowania decyduje PZŁF. 

Prawo otrzymania dofinansowania uczestnictwa w zawodach międzynarodowych ISU 
• Zawodnikowi Kadry Narodowej w łyżwiarstwie figurowym, który na podstawie odrębnych 

regulacji PZŁF uzyskał kwalifikację do Reprezentacji Polski na zawody mistrzowskie ISU 
(Mistrzostwa Świata, Mistrzostwa Europy, Mistrzostwa Świata Juniorów) PZŁF 
dofinansuje udział w zawodach mistrzowskich. 

• Zawodnikowi będącemu członkiem Kadry Narodowej w łyżwiarstwie figurowym PZŁF 
może dofinansować udział w zawodach międzynarodowych ISU. Udzielenie 
dofinansowania startu zawodnika KN w zawodach międzynarodowych ISU uzależniona 
jest od wysokości środków znajdujących się w dyspozycji PZŁF na ten cel i pozostaje do 
wyłącznej decyzji PZŁF. 

• Zawodnikom Kadry Narodowej w łyżwiarstwie synchronicznym start w zawodach 
międzynarodowych ISU może zostać dofinansowany w ramach puli środków 
przyznanych na dofinansowanie procesu szkolenia. 

podpis opiekuna:  
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Obowiązek godnego reprezentowania Polski 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do godnego reprezentowania Polski w każdym 

miejscu i czasie przez cały okres pozostawania w Kadrze Narodowej. 

Obowiązek przestrzegania Kodeksu Etyki 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do bezwzględnego przestrzegania Kodeksu Etyki 

PZŁF oraz Kodeksu Etyki ISU, w szczególności zasad fair play i sportowej etyki. 

Obowiązek posiadania aktualnej licencji PZŁF i orzeczenia lekarskiego 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do posiadania aktualnej licencji sportowej PZŁF 

przez cały okres pozostawania w Kadrze Narodowej. 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do aktualizowania orzeczenie lekarskie, o którym 

mowa w art. 37 ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie, od lekarza specjalisty 
w dziedzinie medycyny sportowej w placówce Centralnego Ośrodka Medycyny 
Sportowej. W przypadku uzasadnionych przeszkód, za zgodą PZŁF, orzeczenie może 
zostać wydane przez lekarza specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej w innej 
placówce. 

Obowiązek poddania się badaniom diagnostycznym 
• PZŁF może zobowiązać zawodnika KN do poddania się okresowym badaniom 

diagnostycznym w Instytucie Sportu lub innej, wyznaczonej przez PZŁF jednostce. 

Strój Reprezentanta Polski 
• Zawodnikowi KN przysługuje prawo do otrzymania stroju Reprezentacji Polski 

w przypadku zamówienia takiego stroju przez PZŁF. 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do dbania o strój Reprezentacji Polski 

i utrzymania go w należytym stanie, w szczególności zobowiązuję się nie używać stroju 
Reprezentanta Polski na treningach klubowych 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do udostępniania na zasadach wyłączności 
wizerunku zawodnika w stroju Reprezentacji Polski Polskiemu Związkowi Łyżwiarstwa 
Figurowego w celach informacyjnych, marketingowych oraz innych związanych 
z realizacją przez PZŁF celów statutowych. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się ubierać aktualny strój Reprezentacji Polski na 
wszystkich zawodach międzynarodowych i Mistrzostwach Polski, w szczególności na 
rozgrzewkach, przed startem oraz w trakcie przebywania w Kiss&Cry, jak również 
w trakcie wszystkich sesji fotograficznych i występów w nagraniach wideo 
publikowanych w telewizji lub w Internecie przez cały okres pozostawania w Kadrze 
Narodowej. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się nie korzystać ze stroju Reprezentacji Polski na 
innych zawodach krajowych. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do realizacji zobowiązań umownych PZŁF wobec 
sponsorów i partnerów Związku, o których zostałem poinformowany/-a przez PZŁF. 

• W przypadku posiadania sponsora indywidualnego zobowiązuję się umieścić na stroju 
Reprezentanta Polski logotyp sponsora indywidualnego wyłącznie za uprzednią zgodą 
Prezesa PZŁF. PZŁF wyznaczy dopuszczalną wielkość logotypu i jego umiejscowienie. 
Zobowiązuje się nanieść logotyp sponsora indywidualnego zgodnie ze wskazaniami PZŁF 
na własny koszt. 

• (dot. tylko zawodników Kadry Narodowej Juniorów Młodszych i Młodzików) Zobowiązuję 
się zwrócić PZŁF strój Reprezentanta Polski w przypadku rezygnacji lub skreślenia z listy 
członków Kadry Narodowej. 

podpis opiekuna:  
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Obowiązek realizowania programu szkolenia 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do sumiennego realizowania planu szkolenia 

i planu startów, ustalonego przez mojego trenera prowadzącego w porozumieniu z PZŁF. 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się, we współpracy z trenerem prowadzącym, 

do terminowego przekazywania PZŁF moich planów szkoleniowych oraz planów 
startowych. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do startu we wszystkich wyznaczonych przez 
PZŁF obowiązkowych zawodach oraz do uczestniczenia we wszystkich wyznaczonych 
przez PZŁF obowiązkowych zgrupowaniach i innych wydarzeniach. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się na początku każdego sezonu przeprowadzić 
konsultację moich programów ze specjalistami technicznymi i sędziami (co najmniej 
w stopniu międzynarodowym). PZŁF może mi wyznaczyć specjalistę technicznego lub 
sędziego, z którym będę zobowiązany/-a skonsultować swoje programy. Zobowiązuję 
się przekazać raporty specjalistów technicznych i sędziów z konsultacji do PZŁF. 

Obowiązek realizacji zobowiązań wobec ISU 
• (dot. zawodników, którzy ukończyli 13 rok życia) W imieniu małoletniego zobowiązuję się 

wypełnić i na bieżąco aktualizować profil zawodniczy (w przypadku zawodników 
w konkurencjach parowych profil pary, a w przypadku drużyn synchronicznych profil 
drużyny) w portalu ISU. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się wypełnić na początku każdego sezonu, podpisać 
i przesłać do PZŁF, nie później niż do dnia 31 sierpnia, aktualną deklarację ISU oraz 
ewentualne inne dokumenty wymagane przez ISU do udziału w zawodach 
międzynarodowych. 

Obowiązki w przypadku rezygnacji z członkostwa w Kadrze Narodowej lub zaprzestania 
trenowania łyżwiarstwa figurowego 

• W przypadku zaprzestania trenowania łyżwiarstwa figurowego, realizacji programu 
szkoleniowego lub rezygnacji reprezentowania Polski w imieniu małoletniego 
zobowiązuję się złożyć PZŁF rezygnację z członkostwa w Kadrze Narodowej. Rezygnacja 
z członkostwa w Kadrze Narodowej zostanie złożona na zakończenie sezonu, nie później 
niż 14 dni po ostatnich zawodach mistrzowskich ISU w kategorii małoletniego, ale przed 
rozpoczęciem nowego sezonu. 

• Przyjmuję do wiadomości, że rezygnacja z członkostwa w Kadrze Narodowej w innym 
czasie, w szczególności po rozpoczęciu okresu przygotowawczego do następnego 
sezonu, jest możliwa, jeżeli po dniu 1 kwietnia małoletni/-a nie korzystał/-a 
z dofinansowania szkolenia ani dofinansowania startu. 

• Jeżeli zrezygnuję z członkostwa małoletniego w Kadrze Narodowej po dniu 1 kwietnia, 
a przed zakończeniem sezonu zobowiązuję się zapłacić PZŁF karę w wysokości 
równowartości dofinansowania procesu szkolenia wykorzystanego po dniu 1 kwietnia do 
dnia rezygnacji, a środki pozyskane z uiszczonej przeze mnie kary PZŁF przeznaczy na 
dofinansowanie szkolenia pozostałych zawodników Kadry Narodowej. Obowiązek 
zapłaty kary nie dotyczy szczególnie uzasadnionych przypadków, które uniemożliwiają 
dalszy udział zawodnika we współzawodnictwie w łyżwiarstwie figurowym. Przyjmuję do 
wiadomości, że w takim przypadku obowiązek należytego wykazania i uzasadnienia 
przypadku losowego spoczywa po mojej stronie. 

 

podpis opiekuna:  

 
 



KARTA ZAWODNIKA 
 

KN 
www.pzlf.pl        |        office@pzlf.pl        |        +48 502 359 933        |      ul. Łazienkowska 6A, 00-449 Warszawa 
 

 
 

Kwiecień 2023 Karta Zawodnika Kadry Narodowej 
małoletni 4 (4) 

 

 

Obowiązki informacyjne 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do niezwłocznego poinformowania PZŁF 

o zmianie adresu zamieszkania zawodnika, numeru telefonu lub adresu poczty 
elektronicznej. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do niezwłocznego poinformowania PZŁF 
w przypadku zmiany klubu lub trenera prowadzącego oraz do podania danych 
kontaktowych do nowego trenera prowadzącego. 

Inne obowiązki zawodnika Kadry Narodowej 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do bieżącego zapoznawania się z przepisami 

antydopingowymi oraz listą substancji zakazanych jak również do przestrzegania reguł 
antydopingowych w łyżwiarstwie figurowym. 

• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do prowadzenia higienicznego trybu życia. 
• W imieniu małoletniego zobowiązuję się do promowania łyżwiarstwa figurowego, 

w szczególności w mediach, środowiskach lokalnych i kontaktach z kibicami. 

Przyjmuję do wiadomości, że nieprzestrzeganie powyższych zobowiązań, Regulaminu Kadry 
Narodowej PZŁF lub innych przepisów wewnętrznych PZŁF lub ISU może skutkować 
wykluczeniem zawodnika z Kadry Narodowej lub wstrzymaniem dofinansowania szkolenia 
i uczestnictwa w zawodach międzynarodowych. 

 

data:  

podpis opiekuna:  
 

 


