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KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY
Zawody o Krysztatlowy Dzban Krynicy-Zdroju 2024

1. ORGANIZATOR

Klub tyzwiarstwa Figurowego ,,Biellmann” Krynica-Zdréj
Tel. 511-997-097

2. TERMIN | MIEJSCE

18-21.01.2024
Hala Lodowa MOSIR w Krynicy-Zdréj,
ul. Park Sportowy 5 Krynica-Zdrdj

3. KONKURENCIJE

Zawody zostang przeprowadzone w nastepujgcych kategoriach i grupach:

Solistki — wstepna U7, U9, U12, U15, U18, brazowa U9, U12, U15, U18,

srebrna U11, U15, U18, ztota U13, U15, U18, junior mt. B U13, U15, U18 junior mt. A U15,
Solisci — wstepna U7, U9, U12, U15, U18, brazowa U9, U12, U15, U18,

srebrna U11, U15, U18, ztota U13, U15, U18, junior mt. B U13, U15, U18 junior mt. A U15,
Pary Taneczne — Klasa Srebrna, Junior Mt. B, Junior Mt. A, Senior

Pary Sportowe - Senior

W przypadku matej ilosci zgloszen, organizator zastrzega prawo do odwotania danej
konkurencji!

4. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia prosimy wprowadzi¢ wraz z elementami programoéw do systemu licencyjnego ORS w
systemie licencyjnym PZtF w terminie do 29.12.2023

Zawodnicy bez aktualnych badan lekarskich, licencji oraz elementéw (PPC) nie beda
dopuszczeni do udziatu w zawodach.

Uwaga: po uptywie terminu zgtoszeniowego system ORS zostanie zablokowany i nie bedzie
mozliwosci zgtoszenia kolejnych zawodniczek /zawodnikdow.

5. MUZYKA

W terminie do 29.12.2023 nalezy przesta¢ muzyke w formacie mp3/wav na adres:
biellmann@wp.pl , opisang w nastepujacy sposob: NAZWISKO Imie Kategoria, Program (SP/FS)
Btednie opisane muzyki nie bedg przyjmowane przez organizatora.

6. REGULAMIN

Zawody odbedg sie zgodnie z regulaminem ISU oraz PZtF.

Zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem Licencyjnym zawodnicy muszg posiadac¢ aktywng w
systemie PZLF licencje sportowg oraz wazne aktualne badania lekarskie. Zawodnicy startujacy w
kategorii klasy wstepnej U7 i brgzowej U9 oraz we wszystkich kategoriach dodatkowych moga nie
posiadac licencji sportowej, ale wowczas zobowigzani sg uisci¢ wyzszg optate startowg zgodnie z
pkt. Vlla.3 Kodeksu licencyjnego PZLF.

Zawodnicy niebedacy cztonkami Kadry Narodowej PZtLF zobowigzani sg posiada¢ ubezpieczenie
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw w tyzwiarstwie figurowym wykupione badz przez klub
sportowy, ktéry reprezentujg badz indywidualnie.

7. PROGRAM
MINUTOWY

Zostanie opracowany i opublikowany po otrzymaniu i zweryfikowaniu zgtoszen
i udostepniony na stronie www.pzIf.pl

8. LOSOWANIE

Losowanie zostanie przeprowadzone elektronicznie wedtug regulaminu PZLF.
Kolejnos¢ startu zostanie opublikowana na stronie www.pzlf.pl

9. ZASADY
FINANSOWANIA

Koszt organizacji zawoddéw pokrywa Organizator, koszty uczestnictwa ponoszg Kluby.
Optate wspdtorganizacyjng w wysokosci Solisci — 280 zt, Pary - 350zt nalezy wptaci¢ w
terminie do 29.12.2023 przelewem na konto organizatora:

PKO BP 60 1020 3453 0000 8802 0184 8217 z podaniem imienia i nazwiska zawodnika, nazwy
klubu oraz konkurencji. Po tym terminie optata wynosi Solisci - 330 zt, Pary — 400zt

Ostateczny termin ptatnosci: 07.01.2024
Jesli na koncie organizatora nie bedzie widniata optata wspoétorganizacyjna do dnia

07.01.2024, woéwczas zawodnik nie bedzie wylosowany. Jesli na przelewie bankowym brak
imion i nazwisk zawodnikow oraz klas mozna dosta¢ odrebny dokument (liste) wraz z
potwierdzeniem wpfaty na adres organizatora
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10. NOCLEGI

Nalezy zamoéwi¢ we wtasnym zakresie.

Delegat Techniczny: Piotr Nowak; piotr.nowak91@o02.pl ; 513-567-670
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KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY
Zawody Amatorow o Krysztatlowy Dzban Krynicy-Zdroju 2024

1. ORGANIZATOR Klub tyzwiarstwa Figurowego ,,Biellmann” Krynica-Zdréj
Tel. 511-997-097

2. TERMIN | MIEJSCE [18-21.01.2024
Hala Lodowa MOSIR w Krynicy-Zdréj,
ul. Park Sportowy 5 Krynica-Zdroj

3. KONKURENCIE W zawodach moga wzigé udziat amatorzy, czyli osoby, ktdre nie uprawiaty tyzwiarstwa figurowego
wyczynowo (nie byly sklasyfikowane i nie braty udziatu w rywalizacji w ramach tyzwiarstwa
wyczynowego).

W przypadku checi zgtoszenia do zawoddw, przy jednoczesnym niespetnieniu wymogdw
regulaminowych — na przyktad z powodu zaistnienia startéw w gronie wyczynowym, prosimy
opisac swdj przypadek. Zapoznamy sie z nim i podejmiemy decyzje o ewentualnym dopuszczeniu
do startu w gronie amatoréw.

Zawody rozgrywane sg zgodnie z regulaminem, zatgczonym do komunikatu

w kategoriach brgzowa, srebrna, ztota:

Klasa YA (Young Adults) zawodnicy urodzeni pomiedzy 1.07.1995 a 30.06.2005

Klasa | zawodnicy urodzeni pomiedzy 1.07.1985 a 30.06.1995

Klasa Il zawodnicy urodzeni pomiedzy 1.07.1975 a 30.06.1985

Klasa Ill zawodnicy urodzeni pomiedzy 1.07.1965 a 30.06.1975

Klasa IV zawodnicy urodzeni pomiedzy 1.07.1955 a 30.06.1965

Klasa V zawodnicy urodzeni przed 30.06.1955

Kategoria programu interpretacyjnego amatoréw A /Interpretation Young Adults

(ur. 1.07.1995 a 30.06.2005)

Kategoria programu interpretacyjnego amatoréw B /Interpretation Adults

(ur. przed 01.07.1995)

W przypadku matej liczby uczestnikow w danej klasie, organizator zastrzega sobie prawo
do tgczenia kategorii (w ramach tej samej klasy) oraz grup wiekowych w ramach Programu
Interpretacyjnego.

4. ZGtOSZENIA Zgtoszenia prosimy wprowadzi¢ wraz z elementami programoéw do systemu licencyjnego ORS w
systemie licencyjnym PZLF w terminie do 29.12.2023

Zawodnicy bez aktualnych badan lekarskich, licencji oraz elementéw (PPC) nie beda
dopuszczeni do udziatu w zawodach.

Uwaga: po uptywie terminu zgtoszeniowego system ORS zostanie zablokowany i nie bedzie
mozliwosci zgtoszenia kolejnych zawodniczek /zawodnikéw.

5. MUZYKA W terminie do 29.12.2023 nalezy przesta¢ muzyke w formacie mp3/wav na adres:
biellmann@wp.pl , opisang w nastepujacy sposob: NAZWISKO Imie Kategoria, Program (SP/FS)
Btednie opisane muzyki nie bedg przyjmowane przez organizatora.

6. REGULAMIN Zawody odbedg3 sie zgodnie z regulaminem ISU oraz PZtF.

Zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Licencyjnym zawodnicy muszg posiadaé aktywng w
systemie PZLF licencje sportowq oraz wazne aktualne badania lekarskie. Zawodnicy startujgcy w
kategorii klasy wstepnej U7 i bragzowej U9 oraz we wszystkich kategoriach dodatkowych mogg nie
posiadac licencji sportowej, ale wéwczas zobowigzani sg uisci¢ wyzszg optate startowg zgodnie z
pkt. Vlla.3 Kodeksu licencyjnego PZLF.

Zawodnicy niebedacy cztonkami Kadry Narodowej PZLF zobowigzani sg posiadaé ubezpieczenie
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw w tyzwiarstwie figurowym wykupione badz przez klub
sportowy, ktéry reprezentujg badz indywidualnie.




7 FIGUROWEGO KRS: 0000072440 NIP: 5261678146

\V""l POLSKI ZWIAZEK Polski Zwiazek Lyzwiarstwa Figurowego
P '\ EYZWIARSTWA ul. tazienkowska 6A, 00-449 Warszawa
AIN=ZS

7. PROGRAM Zostanie opracowany i opublikowany po otrzymaniu i zweryfikowaniu zgtoszen
MINUTOWY i udostepniony na stronie www.pzIf.pl
8. LOSOWANIE Losowanie zostanie przeprowadzone elektronicznie wedtug regulaminu PZtLF.
Kolejnos¢ startu zostanie opublikowana na stronie www.pzIf.pl
9. ZASADY Koszt organizacji zawoddw pokrywa Organizator, koszty uczestnictwa ponosza Kluby.

FINANSOWANIA

Opfate startowg w wysokosci:
- w przypadku zawodnikéw posiadajgcych licencje sportowg - 280 zt
- w przypadku zawodnikow nieposiadajgcych licencji sportowej - 340 zt

Nalezy wptaci¢ do 29.12.2023 na konto:

PKO BP 60 1020 3453 0000 8802 0184 8217 z podaniem imienia i nazwiska zawodnika, nazwy
klubu oraz konkurencji. Po tym terminie optata wynosi odpowiednio - 330 zt; 390 zt

Ostateczny termin ptatnosci: 07.01.2024

Jesli na koncie organizatora nie bedzie widniata optata wspoétorganizacyjna do dnia
07.01.2024, wéwczas zawodnik nie bedzie wylosowany. Jesli na przelewie bankowym brak
imion i nazwisk zawodnikoéw oraz klas mozna dosta¢ odrebny dokument (liste) wraz z
potwierdzeniem wpfaty na adres organizatora

10. NOCLEGI

Nalezy zamoéwi¢ we wtasnym zakresie.

Delegat Techniczny: Piotr Nowak; piotr.nowak91@o02.pl ; 513-567-670
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PROGRAM DOWOLNY - KLASA BRAZOWA

Czas trwania 1:40 +/- 10 sek, odjecia za upadek 0,5 pkt, factor w
komponentach 1.67 (Composition, Presentation, Skating Skills), w
piruetach mozna osiggna¢ max poziom 1

Rozgrzewka: 4 min

Program musi zawierad:

e Max 4 elementy skokowe, w tym max 2 kombinacje skokéw sktadajgcych sie z max 2 skokéw. Kazdy
skok mozna wykona¢ max 2 razy. Axel i skoki podwdjne, potrojne skoki s zabronione.

e Max 2 rézne piruety. Jeden z nich musi by¢ piruetem w jednej pozycji bez zmiany nogi. Wejscie skokiem
do piruetu jest niedozwolone. Minimalna ilo$¢ obrotéw 3 dla piruetu bez zmiany nogi, 6 dla piruetu ze
zmiang nogi (min 3 obroty na kazdej nodze). Aby pozycja w piruecie byta zaliczona musi by¢ wykonana
podczas min 2 obrotéw. Kombinacja piruetéw musi zawiera¢ min 2 pozycje bazowe, aby otrzymac petna
warto$é punkowg musi zawierac 3 pozycje (waga, siadany, stany). Poziom w piruecie mozna osiggng¢ max
Level 1, wszystkie inne cechy bedg brane pod uwage w ocenie

sedzidow oceny a nie panelu technicznego.

¢ 1 sekwencja choreograficzna pokrywajgca % lodowiska sktadajgca sie z krokdw, spiral, obrotéw typu
tweezle, petlice itd., wypaddéw, mond, Ina Bauer, podskokow itd. Sekwencja choreograficzna nie ma
wymaganego rysunku, ale musi by¢ widoczna jako czes$¢ programu, nie ma poziomu trudnosci, oceniana
jest w GOE.

PROGRAM DOWOLNY KLASA SILVER

Czas trwania 2:00 +/- 10 sek, odjecia za upadek 0,5pkt,

faktor w komponentach 1.67 (Composition, Presentation, Skating Skills)
w piruetach mozna osiggng¢ max poziom 2

Rozgrzewka: 4 min

Program musi zawierac:

e Max 5 elementéw skokowych, w tym max 2 kombinacje lub sekwencje skokéw sktadajacych sie z 2 skokow.
Jedna kombinacja skokéw moze by¢ tréjkombinacjg. Kazdy skok mozna wykonaé max 2 razy. Niedozwolone
skoki podwdjne i potréjne. Kazdy skok mozna wykona¢ max dwa razy. Euler moze by¢ wykonany pomiedzy
dwoma skokami z listy skokdw. Skoki spoza listy skokéw moga byé wykonywane jako elementy taczace (np.
Walley),

e Max 2 rdézne piruety, z tego jeden musi byé kombinacjg piruetéw. Minimalna wymagana ilo$¢ obrotow w
piruecie bez zmiany nogi 4, ze zmiang nogi 6 obrotéw (po 3 obroty na kazdej nodze). Kombinacja piruetéw musi
mie¢ 3 pozycje bazowe, aby otrzymac petng wartos¢ punktéw. Symbol V oznacza brak pozycji bazowej i obniza
wartos¢ piruetu. Poziom w piruecie mozna osiggna¢ max Level 2, wszystkie inne cechy bedg brane pod uwage
w ocenie sedziéw oceny a nie panelu technicznego

¢ 1 sekwencja choreograficzna pokrywajaca catg tafle lodowiska sktadajgca sie z krokdw, spiral, obrotéw typu
tweezle, petlice itd., wypaddéw, mond, Ina Bauer, podskokéw itd. Sekwencja choreograficzna nie ma
wymaganego rysunku, ale musi by¢ widoczna jako czes$¢ programu, nie ma poziomu trudnosci, oceniana jest w
GOE.
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PROGRAM DOWOLNY KLASA GOLD

Czas trwania 2:50 +/- 10 sek, odjecia za upadek 1,0 pkt,
faktor w komponentach 2.67 (Composition, Presentation, Skating Skills), w piruetach i

sekwencji krokéw mozna osiggng¢ max poziom 3

Rozgrzewka: 5 min

Program musi zawieraé:

* Max 5 elementéw skokowych (dozwolone skoki pojedyncze w tym 1A oraz skoki podwdéjne z wytgczeniem
2A, 2F i 2Lz), w tej ilosci moze by¢ max 3 kombinacje lub sekwencje skokdéw sktadajgcych sie z 2 skokdw. Jedna
kombinacja skokéw moze by¢ tréjkombinacja. Kazdy skok mozna wykonaé¢ max 2 razy. Niedozwolone skoki
potréjne. Kazdy skok mozna wykona¢ max dwa razy. Euler moze by¢ wykonany pomiedzy dwoma skokami z
listy skokéw. Skoki spoza listy skokdw mogg by¢ wykonywane jako elementy taczgce (np. Walley),

e Max 3 rdine piruety, z tego jeden musi by¢ kombinacjg piruetéw ze zmiang nogi oraz jeden skokiem do
piruetu lub piruetem rozpoczynajgcym sie skokiem. Minimalna wymagana ilos¢ obrotéw w piruecie bez zmiany
nogi 4, ze zmiang nogi 8 obrotéw (min. po 3 obroty na kazdej nodze). Kombinacja piruetéw musi mieé 3 pozycje
bazowe aby otrzymac petng wartos¢ punktéw. Symbol V oznacza brak pozycji bazowej i obniza wartos¢ piruetu.
Poziom w piruecie mozna osiggng¢ max Level 3, wszystkie inne cechy bedg brane pod uwage w ocenie sedzidéw
oceny a nie panelu technicznego

e Max 1 sekwencja krokéw z wykorzystaniem catego lodowiska

PROGRAM INTERPRETACYJNY AMATOR A i B

Czas trwania 1:30 +/- 10 s.

Faktor w komponentach: CO-2.6, PR—-2.6,SS-2.0
Brak odjec za upadki i nielegalne elementy
Uzywanie rekwizytow jest zabronione.

Rozgrzewka: 4 min

Program musi zawiera¢ min 1, max 2 skoki wytgcznie pojedyncze bez kombinacji skokéow (1Axel jest
niedozwolony), min 1 max 2 piruety.

Program oceniany jest jedynie w komponentach.




