
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 2026 & Mistrzostwa Polski Młodzików 2026
Mistrzostwa Polski 2026 & Piastowski Piruet 2026

Cieszyn, 19-22.03.2026

PROGRAM MINUTOWY Aktualizacja: 17.03

07:45 - 08:00 Odświeżanie tafli
08:00 - 08:13 Pary Taneczne - Klasa Srebrna Taniec Obowiązkowy I Grupa 1
08:13 - 08:24 Pary Taneczne - Klasa Junior Mł. B Taniec Obowiązkowy I Grupa 1
08:24 - 08:31 Pary Taneczne - Klasa Junior Mł. A Taniec Obowiązkowy I Grupa 1
08:31 - 08:45 Pary Taneczne - Klasa Srebrna Taniec Obowiązkowy II Grupa 1
08:45 - 08:56 Pary Taneczne - Klasa Junior Mł. B Taniec Obowiązkowy II Grupa 1
08:56 - 09:03 Pary Taneczne - Klasa Junior Mł. A Taniec Obowiązkowy II Grupa 1
09:03 - 09:13 Pary Taneczne - Junior Taniec Rytmiczny Grupa 1
09:13 - 09:28 Odświeżanie tafli
09:28 - 09:56 Solo Ice Dance - Basic Novice Taniec Obowiązkowy I Grupa 1
09:56 - 10:16 Solo Ice Dance - Intermediate Novice Taniec Obowiązkowy I Grupa 1
10:16 - 10:40 Solo Ice Dance - Advanced Novice Taniec Obowiązkowy I Grupa 1
10:40 - 10:55 Odświeżanie tafli
10:55 - 11:23 Solo Ice Dance - Basic Novice Taniec Obowiązkowy II Grupa 1
11:23 - 11:43 Solo Ice Dance - Intermediate Novice Taniec Obowiązkowy II Grupa 1
11:43 - 12:07 Solo Ice Dance - Advanced Novice Taniec Obowiązkowy II Grupa 1
12:07 - 12:46 Solo Ice Dance - Junior & Senior Taniec Rytmiczny Grupa 1
12:46 - 13:16 Odświeżanie tafli
13:16 - 13:47 Solistki - Junior Mł. B U18; Brązowa U12 SP / Program Dowolny Grupa 1
13:47 - 14:14 Solistki - Brązowa U12 Program Dowolny Grupa 2
14:14 - 14:49 Solistki - Brązowa U15 Program Dowolny Grupa 1
14:49 - 15:04 Odświeżanie tafli
15:04 - 15:40 Solistki - Brązowa U15 Program Dowolny Grupa 2
15:40 - 16:02 Solistki - Brązowa U18 Program Dowolny Grupa 1
16:02 - 16:28 Solistki - Brązowa U18 Program Dowolny Grupa 2
16:28 - 16:43 Odświeżanie tafli
16:43 - 17:21 Solistki - Srebrna U15 Program Dowolny Grupa 1
17:21 - 17:49 Solistki - Srebrna U18; Solistki - Junior Mł. B U18 Program Dowolny Grupa 1
17:49 - 18:16 Solistki - Junior Mł. B U14 Program Krótki Grupa 1
18:16 - 18:31 Odświeżanie tafli
18:31 - 18:58 Solistki - Junior Mł. B U14 Program Krótki Grupa 2
18:58 - 19:16 Soliści - Junior Mł. A Program Krótki Grupa 1
19:16 - 19:56 Solistki - Junior Mł. A Program Krótki Grupa 2
19:56 - 20:11 Odświeżanie tafli
20:11 - 20:37 Solistki - Junior Program Krótki Grupa 1
20:37 - 21:03 Solistki - Junior Program Krótki Grupa 2

1 Soliści - Wstępna U9 & U12
2 Solistki - Złota U15 & U18

Uwagi - Połączone klasy

Czwartek, 19.03.2026
Konkurencje



Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 2026 & Mistrzostwa Polski Młodzików 2026
Mistrzostwa Polski 2026 & Piastowski Piruet 2026

Cieszyn, 19-22.03.2026

PROGRAM MINUTOWY Aktualizacja: 17.03

07:45 - 08:00 Odświeżanie tafli
08:00 - 08:31 Solistki - Junior Mł. B U14 Program Dowolny Grupa 1
08:31 - 09:03 Solistki - Junior Mł. B U14 Program Dowolny Grupa 1
09:03 - 09:24 Soliści - Junior Mł. A Program Dowolny Grupa 1
09:24 - 09:39 Odświeżanie tafli
09:39 - 10:27 Solistki - Junior Mł. A Program Dowolny Grupa 2
10:27 - 10:56 Solistki - Junior Program Dowolny Grupa 1
10:56 - 11:25 Solistki - Junior Program Dowolny Grupa 2
11:25 - 11:40 Odświeżanie tafli
11:40 - 11:59 Pary Taneczne - Klasa Srebrna Taniec Dowolny Grupa 1
11:59 - 12:17 Pary Taneczne - Junior Mł. B & A Taniec Dowolny Grupa 1
12:17 - 12:29 Pary Taneczne - Junior Taniec Dowolny Grupa 1
12:29 - 13:04 Solo Ice Dance - Basic Novice Taniec Dowolny Grupa 1
13:04 - 13:24 Odświeżanie tafli
13:24 - 13:51 Solo Ice Dance - Intermediate Novice Taniec Dowolny Grupa 1
13:51 - 14:26 Solo Ice Dance - Advanced Novice Taniec Dowolny Grupa 1
14:26 - 15:16 Solo Ice Dance - Junior & Senior Taniec Dowolny Grupa 1
15:16 - 15:31 Odświeżanie tafli
15:31 - 16:10 Solistki - Złota U18 Program Dowolny Grupa 1
16:10 - 16:46 Soliści - Wstępna U12; Solistki - Wstępna U9 Program Dowolny Grupa 1
16:46 - 17:18 Solistki - Wstępna U9 Program Dowolny Grupa 1
17:18 - 17:33 Odświeżanie tafli
17:33 - 18:09 Solistki - Wstępna U12 Program Dowolny Grupa 1
18:09 - 18:41 Solistki - Wstępna U15 Program Dowolny Grupa 1
18:41 - 19:13 Solistki - Wstępna U15 Program Dowolny Grupa 2
19:13 - 19:28 Odświeżanie tafli
19:28 - 20:04 Soliści & Solistki - Wstępna U18 Program Dowolny Grupa 1
20:04 - 20:34 Solistki - Bronze YA Free Skating Group 1
20:34 - 21:09 Solistki - Bronze II; Silver YA; II; III Free Skating Group 1
21:09 - 21:52 Solistki - Gold YA; Masters; Artistic Free Skating Group 1

1 AMA - Solistki Bronze I & II
Uwagi - Połączone klasy

Piątek, 20.03.2026
Konkurencje



Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 2026 & Mistrzostwa Polski Młodzików 2026
Mistrzostwa Polski 2026 & Piastowski Piruet 2026

Cieszyn, 19-22.03.2026

PROGRAM MINUTOWY Aktualizacja: 17.03

07:15 - 07:30 Odświeżanie tafli
07:30 - 08:00 Solistki - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 1
08:00 - 08:30 Solistki & Soliści - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 2

08:30 - 08:45 Odświeżanie tafli
08:45 - 09:26 Solistki - Brązowa U9 Program Dowolny Grupa 1
09:26 - 10:07 Solistki - Brązowa U9 Program Dowolny Grupa 2
10:07 - 10:49 Solistki - Brązowa U9 Program Dowolny Grupa 3
10:49 - 11:04 Odświeżanie tafli
11:04 - 11:45 Solistki - Brązowa U9 Program Dowolny Grupa 4
11:45 - 12:26 Solistki - Brązowa U9 Program Dowolny Grupa 5
12:26 - 12:41 Odświeżanie tafli
12:41 - 12:58 Soliści - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 1
12:58 - 13:37 Solistki - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 1
13:37 - 14:07 Odświeżanie tafli
14:07 - 14:45 Solistki - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 2
14:45 - 15:24 Solistki - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 3
15:24 - 15:39 Odświeżanie tafli
15:39 - 16:28 Solistki - Złota U13 Program Dowolny Grupa 1
16:28 - 17:17 Solistki - Złota U13 Program Dowolny Grupa 2
17:17 - 18:06 Solistki - Złota U13 Program Dowolny Grupa 3
18:06 - 18:21 Odświeżanie tafli
18:21 - 19:10 Solistki - Złota U13 Program Dowolny Grupa 4
19:10 - 19:59 Solistki - Złota U13 Program Dowolny Grupa 5

Spotkanie Trenerów z Komisją Łyżwiarstwa 
Figurowego oraz Komisją Organizacyjno-
Marketingową

Salka konferencyjna 
(lodowisko)

Sobota, 21.03.2026

Konkurencje

Treningi

20:15



Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 2026 & Mistrzostwa Polski Młodzików 2026
Mistrzostwa Polski 2026 & Piastowski Piruet 2026

Cieszyn, 19-22.03.2026

PROGRAM MINUTOWY Aktualizacja: 17.03

07:00 - 07:15 Odświeżanie tafli
07:15 - 07:55 Solistki - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 1
07:55 - 08:35 Solistki & Soliści - Młodzieżowiec Program Krótki Grupa 2

08:35 - 08:50 Odświeżanie tafli
08:50 - 09:07 Soliści - Wstępna U7 Program Dowolny Grupa 1
09:07 - 09:44 Solistki - Wstępna U7 Program Dowolny Grupa 1
09:44 - 10:21 Solistki - Wstępna U7 Program Dowolny Grupa 2
10:21 - 10:58 Solistki - Wstępna U7 Program Dowolny Grupa 3
10:58 - 11:13 Odświeżanie tafli
11:13 - 11:54 Soliści - Brązowa U9 Program Dowolny Grupa 1
11:54 - 12:37 Soliści - Srebrna U11 Program Dowolny Grupa 1
12:37 - 13:09 Soliści - Złota U13 Program Dowolny Grupa 1
13:09 - 13:24 Odświeżanie tafli
13:24 - 14:07 Solistki - Srebrna U11 Program Dowolny Grupa 1
14:07 - 14:49 Solistki - Srebrna U11 Program Dowolny Grupa 2
14:49 - 15:32 Solistki - Srebrna U11 Program Dowolny Grupa 3
15:32 - 16:02 Odświeżanie tafli
16:02 - 16:47 Solistki - Srebrna U11 Program Dowolny Grupa 4
16:47 - 17:31 Solistki - Srebrna U11 Program Dowolny Grupa 5
17:31 - 17:46 Odświeżanie tafli
17:46 - 18:06 Soliści - Młodzieżowiec Program Dowolny Grupa 1
18:06 - 18:54 Solistki - Młodzieżowiec Program Dowolny Grupa 1
18:54 - 19:09 Odświeżanie tafli
19:09 - 19:57 Solistki - Młodzieżowiec Program Dowolny Grupa 2
19:57 - 20:45 Solistki - Młodzieżowiec Program Dowolny Grupa 3

Treningi

Konkurencje

Niedziela, 22.03.2026


